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当施設では、定期的に全職員を対象に施設
内研修を行っております。今回は食中毒予
防について、研修を受けました。
食中毒とは、食中毒を起こすもととなる細
菌やウイルスなどの有毒な物質がついた食
べ物を食べることで、下痢や腹痛、発熱、
吐きといった症状が出る病気のことです。
食中毒予防の３原則をしっかり守り、ご利
用者様に安心してお食事を召し上がってい
ただくように常に心がけていきます。

7/30

講師：曽田医師

餅つき

イベント予定

Tsuzuki Senior Center
Kitchen

ご面会制限のお願い
連日テレビなどで報道されております新型コロナウイルスですが、
感染拡大防止のため当施設でもご面会を予約制とさせていただい
ております。感染予防としてマスク着用のご協力をお願いしてい
る上に、ご面会制限までお願いすることとなり大変心苦しく思って
おりますが、1人1人の心がけが感染拡大防止に繋がります。
施設でもマスク着用、手洗い、消毒、換気など職員全員が協力して
対応しております。一刻でも早く事態が落ち着くことを祈り、入所
者様とご家族様の笑顔がたくさん見られるよう願っております。

私の
only one

ッ 一番の趣味は絵を描く事です！小さい頃から
絵を描く事が好きで人物・風景・静物、何で
も描けます。休みの日や時間がある時は、撮
影した写真や気に入ったモチーフをもとに創
作活動をしています！都筑シニアセンターで
はリハビリを行う傍ら、専属のデザイナーと
して、ポスターや看板等を通して各種イベン
トや行事に貢献できればと思います！！

日々の食事はできるだけメリハリをつけ楽しんで頂けるよ
う心掛けています。行事に合わせた食事や季節を感じて頂
けるメニュー、お好みの副菜をチョイスできる「シニア食
堂」、食形態に合わせて楽しんで頂けるメニューをご提供
しています。

In 給食課

理学療法士
大貫仁也

表紙写真：土志田 哲也
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